
ROMANIA
Il paesaggio 
da fiaba 
del Maramures

Il Maramures, regione nel nord della Transilvania in Romania, è un'area 
rurale che ha conservato nel tempo le proprie tradizioni. Caratterizzata da 
dolci colline e montagne, la regione ospita chiese e case in legno, alcune 
delle quali sono state dichiarate Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO. 
Nel Maramures è possibile vedere mulini ad acqua, carri trainati da cavalli 
e il Cimitero Allegro di Sapanta, famoso per le sue croci colorate. La 
regione include anche il Parco Nazionale di Muntii Rodnei, il più grande 
della Romania, con paesaggi montuosi ricchi di foreste, cascate e valli.

ATTIVITÀ: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con Guida Aigae
LIVELLO: 3 - mediamente impegnativo

8 giorni / 7 notti
dal 16.10 al 23.10.2025



 GIORNO 1  – 16 Ottobre 2025  
Arrivo in aeroporto e accoglienza, trasferimento in albergo.
Cena in centro. Rientro in albergo, pernotto.

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: -
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 2 – 17 Ottobre 2025

Colazione e visita del centro storico di Cluj Napoca con il giardino botanico. 
Pranzo libero in centro. 
Partenza da Cluj Napoca, circa 4 ore di auto verso Breb nel Maramures.
Cena e pernottamento

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: colazione, cena
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 3 – 18 Ottobre 2025

Colazione. Trasferimento in bus per visitare il mercato settimanale di Ocna Sugatag. 
Ritorno in escursione a Breb, dove godremo del tipico paesaggio  della campagna del Maramures, 
tra prati di fieno, valli e colline. Ci fermeremo al villaggio Sarbi, per una visita a una famiglia che 
lavora la lana con metodi tradizionali. 
 
DATI TECNICI: Distanza 11 km - Dislivello: 200 m  - Durata: 4-5 ore 

Rientro, cena e pernotto 

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 4 – 19 Ottobre 2025

Colazione.  Trasferimento in bus verso il monte Gutai, a ovest di Breb. Superati i prati agricoli si 
arriva ai piedi del monte Gutai o semplicemente 'Munte' (montagna) come la chiamano i locali o 
"cresta dei galli", come è conosciuta localmente. E’ possibile vedere alcune delle migliori pareti di 
arrampicata su roccia della Romania. Pic nic.

DATI TECNICI: Distanza 20 km - Dislivello:+ 250 m/ - 700 m - Durata: 5 - 6 ore 
Rientro, cena e pernotto 

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena



 GIORNO 5  – 20 Ottobre 2025  
Colazione. Inizieremo con una passeggiata di 2 ore fino a Desesti (con la chiesa patrimonio 
dell'Unesco). Da qui si guida per visitare Sighetu Maramtiei: il patrimonio ebraico, le case 
tradizionali e le tecniche di lavorazione del legno la prigione ex comunista, il mercato, è 
considerata un museo all'aperto, qui si potrà avere un’idea di come la comunità locale viveva nel 
passato. Il Cimitero Allegro in Sapanta con più di 800 croci in legno di quercia intagliate e dipinte 
con colori vivaci.  Pranzo libero (lungo il tragitto) e trasferimento

DATI TECNICI: DIstanza: 7-8 km  Dislivello: 30 m  Durata: 2-3 ore

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi:  colazione, cena
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 6 – 21 Ottobre 2025
Colazione. Visitiamo la chiesa di Botiza, dove c'è una grande e vivace comunità. La funzione 
domenicale in chiesa è molto particolare, assisteremo per un po’ al rito della chiesa ortodossa e 
avremo l'opportunità di vedere le persone che indossano i loro abiti tradizionali. Passeggiata a 
Leud, sede della chiesa in legno più antica di Maramures: costruita in pino e abete nel 1364. Ha una 
vista panoramica incredibile sulle montagne circostanti.  
DATI TECNICI: Distanza: 10 km  Dislivello: +400 m  Durata: 3-4 ore

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: colazione, pranzo al sacco, cena
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 7 – 22 Ottobre 2025

Colazione. Trasferimento in auto verso i Carpazi, sul passo di Prislop, all’interno del parco montuoso 
Rodnei. Escursione verso il lago Stiol e poi alla cascata Cascada Cailor dei cavalli), una spettacolare 
cascata alta 90 metri. Picnic. Ritorno al villaggio di Borsa dove ci attenderà il bus e rientro 
all'alloggio. ( circa un'ora) cena e pernottamento
DATI TECNICI: Distanza: 15 - 16 km  Dislivello: +200 m   -600  Durata: 6-7 ore 

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: colazione, pranzo al sacco, cena
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 8 – 23 Ottobre 2025
Sveglia, colazione e check out.
Transfer per l’aeroporto da Cluj Napoca, saluti finali e partenza. 

Pernottamento: -
Pasti inclusi: colazione

FINE DEI SERVIZI.



I N F O R M A Z I O N I U T I L I
DATE DI PARTENZA:
da giovedì 16.10 a giovedì 23.10.2025

DURATA:
8 giorni / 7 notti

QUOTA per persona 1790,00 €, pernottamento in camera doppia in condivisione 
- acconto pari al 25% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse), da versare al 
momento dell’iscrizione:  € 447,50
- saldo da versare entro il 16.09.2025

LA QUOTA COMPRENDE:

✔  7 pernottamenti in albergo in camera doppia/tripla

✔  7 colazioni, 4 pranzi al sacco, 6 cene

✔  Guida AIGAE dall’Italia

✔  Guida locale

✔  transfer da/per aeroporto

✔  transfer privati interni

✔  ingressi siti

✔  assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗  volo a/r

✗ pasti non specificati ne “la quota comprende”

✗  cassa comune (30 euro)

✗  extra e quanto non specificato

✗ mance 



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi 
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso 
un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre 



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
Via Angeloni 3-5
03100 Frosinone (FR)


