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GOLE
DELL’ALCANTARA

Viaggio tra le meraviglie
della Sicilia Orientale

4 giorni / 3 notti

dal 19.06 al 22.06.2025

Racchiudere la Sicilia in un’'unica immagine naturalistica sarebbe
impossibile. Tuttavia, tra le tante icone paesaggistiche dell’lsola,
c'e di certo lei: sua maesta I'Etna. Ambita meta per gli amanti del
trekking di tutta Europa, sara una delle splendide destinazioni del
nostro viaggio. Ma sara solo l'inizio di un entusiasmante
avventura alla scoperta della Sicilia Orientale. Cammineremo
attraverso i surreali paesaggi lunari di uno dei vulcani piu belli al
mondo, tra antiche colate e panorami sconfinati. Ammireremo la

bellezza delle Gole dell’'Alcantara, con le sue incantevoli
formazioni basaltiche e le sue gelide acque. Esploreremo
I'inaspettata Pantalica, patrimonio UNESCO dall'immenso fascino
tipico dei canyon fluviali che caratterizza il territorio ibleo e la sua
necropoli millenaria. Un'occasione unica per esplorare le
sorprendenti meraviglie naturalistiche dell'oriente siculo.

COD. VACANZA

ATTIVITA: trekking

TIPOLOGIA DI VIAGGIO: viaggio trekking stanziale
LIVELLO: 3

DATA DI EMISSIONE SCHEDA: 17.01.2025




GIORNO 1 -19 giugno 2025

Ore 17:00 appuntamento a Catania (il luogo preciso verra comunicato mediante localizzazione
GPS in fase di conferma di prenotazione)

Incontro con il gruppo e giro in citta.

Catania, geotour di benvenuto

Il nostro viaggio alla scoperta della Sicilia Orientale non puo che avere inizio dalla splendida
Catania, citta di straordinaria bellezza intrinsecamente legata all'Etna ed alla sua storia
vulcanica. Il profilo inconfondibile sullo sfondo insieme ai neri laterizi del centro storico, ci
ricordano che Catania e I'Etna sono un binomio che non si puo separare. Un binomio fatto di
storia e geologia che accompagneranno i nostri primi passi di benvenuto. E tra un passo e
I'altro, non ci faremo certo mancare qualche specialita per deliziare il palato.

Dati Tecnici: lunghezza 3 km - Dislivello 50 mt - Difficolta: facile, camminata su percorso urbano
Spostamento in b&b, check in, cena e pernotto.

Pernottamento: b&b - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: nessuno

Giorno 2 - 20 giugno 2025
Colazione, trasferimento e partenza per la prima escursione

Escursione 1: Etnha - trekking nel regno di sua maesta

Dopo aver ammirato il suo imponente profilo da Catania ed aver camminato sui suoi neri
lastricati basaltici, andremo a conoscerlo di presenza mediante un trekking straordinario. L'Etna,
meraviglioso come sempre, ci accogliera suscitando in noi quel misto di emozioni primordiali
che spaziano dal puro fascino all'incredibilita. Un crescendo di suggestione che, attraverso
paesaggi lunari, culminera giungendo sino alle aree sommitali. Un’esperienza unica ed
indimenticabile, condotta da un’esperta Guida Vulcanologica, che ci dara la possibilita di entrare
in contatto con uno dei vulcani piu belli al mondo apprezzandone i suoi incredibili processi
geologici che ne sono valsi I'inserimento nei beni patrimonio UNESCO.

Dati Tecnici: lunghezza 10 km - Dislivello +600 m - Difficolta: impegnativa
termine escursione, rientro in b&b , cena e pernotto.

Pernottamento: b&b - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione



Giorno 3 - 21 giugno 2025
Colazione, trasferimento e partenza per la seconda escursione

Escursione 2: Pantalica - Un’immersione nel canyon ibleo patrimonio UNESCO

Se I'Etna ci ha portati sul tetto della Sicilia, Pantalica ci fara compiere un viaggio verso il basso,
spingendoci nelle profondita dei meravigliosi canyon che caratterizzano l'area iblea. Un trekking
in un luogo ricco di suggestione nella piu bella di quelle che vengono tipicamente chiamate
“cave”; una vera e propria immersione in un posto dal fascino sconfinato. Da un lato la
meraviglia naturalistica dei canyon profondi centinaia di metri dove scorrono i torrenti Calcinara
e Pantalica. Dall’altro I'antichissima necropoli con le nicchie scavate nelle bianche pareti
ricoperte da fitta vegetazione mediterranea. Un luogo talmente straordinario da essere stato
dichiarato patrimonio UNESCO nel 2005. Un angolo di Sicilia meno noto del vicino vulcano che
sapra ugualmente incantarci e regalarci splendidi momenti.

Dati Tecnici: Lunghezza 11 km - Dislivello +650 m/-650 - Difficolta: mediamente impegnativa
Pranzo al sacco

Termine escursione, trasferimento e rientro in b&b, cena e pernotto

Pernottamento: b&b - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione

Giorno 4 - 22 giugno 2025
Colazione, check out, trasferimento e partenza per la terza escursione

Escursione 3: Gole dell’Alcantara - Il fascino del parco fluviale e delle profonde gole
basaltiche

Il nostro viaggio volge al termine, ma prima di salutarci c’@ ancora il tempo per vivere un’ultima
splendida esperienza: la visita alle Gole dell’Alcantara. L'Etna torna a farla da padrona ma
stavolta in una forma nuova ed ugualmente affascinante. Alle pendici del suo regno, infatti, gli
antichi basalti vengono percorsi dalle acque provenienti dallo scioglimento dei suoi nevai,
dando vita al Parco Fluviale dell’Alcantara. Un capolavoro di madre natura fatto di gole
basaltiche profonde fino a 25 metri e caratterizzate da forme sinuose. Un ultimo splendido
saluto a questo splendido angolo di Sicilia, prima di chiudere il nostro viaggio.

Dati Tecnici: Lunghezza 4 km - Dislivello +/-150 m - Difficolta: poco impegnativo

Saluti finali
Fine dei servizi

Pernottamento: -
Pasti inclusi: colazione



INFORMAZIONIUTILIE

DATE DI PARTENZA:
da giovedi 19.06 a domenica 22.06.2025

DURATA:
4 giorni / 3 notti

QUOTA per persona
(gruppo di minimo 6 persone - massimo 10 persone):

€ 540, pernottamento in camera doppia/tripla in condivisione

.- acconto pari al 25% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse), da versare al
momento dell’'iscrizione: 135 €

- saldo da versare entro il 19.05.2025

LA QUOTA COMPRENDE:
3 nottiin b&b
3 colazioni
noleggio auto e spese assicurative
walking tour di benvenuto
guida vulcanologica
Guida ambientale escursionistica Aigae

assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

X volo aereo A/R

X pranzi al sacco

X cene

tassa di soggiorno

trekking fluviale Gole Alcantara (40 euro, facoltativo)

assicurazione annullamento

<X X X X

extra e quanto non specificato

CON LA CASSA COMUNE (30 EURO) ANDREMO A COPRIRE:
spese carburante

spese parcheggi



INFORMAZIONIUTILIE

CARATTERISTICHE

Caratteristiche: 3 Mediamente Impegnativo

Le escursioni a piedi presentano dislivelli giornalieri tra 300/900 m con tempi di percorrenza di
circa 6 h di cammino. | percorsi si effettueranno su sentieri battuti e tracciati, sentieri Cai,
percorsi cittadini.

1-Turistico 2 - Poco impegnativo 3 - Mediamente impegnativo 4 - Impegnativo

Preparazione fisica:

Ogni singolo partecipante deve essere in uno stato di forma psicofisica che gli consenta di poter
svolgere e completare l'itinerario della vacanza da lui scelta. In caso contrario, per tutelare
I'incolumita del gruppo e del partecipante stesso, la Guida si riserva il diritto di escluderlo dalle
escursioni che riterra piu impegnative.



INFORMAZIONI

ltinarrando cresce ®
nuove foreste N a t U re
con WOWnature®

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale ¢ il nostro contributo concreto rispetto alla
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci & arrivata quando sulla nostra
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Universita di Padova composto da una
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo cosi deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.
Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi. Per ogni viaggio verra piantato un albero. Un progetto
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri
passi e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza
genuina verso un futuro che possa essere sempre piu verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco € per sempre




Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi
di Itinarrando Soc. Coop

”IEHRRHNDU Via Angeloni3-5

03100 Frosinone (FR)




