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6 giorni / 5 notti

dal 09.08.25 al 14.08.2025

Unisciti a noi per un’avventura indimenticabile sul Pasubio!
Cingue giorni di trekking tra paesaggi mozzafiato, storia e
natura. Percorreremo sentieri che attraversano antiche
trincee, raggiungendo vette panoramiche dove il silenzio
della montagna racconta le vicende della Grande Guerra.
Ogni tappa € un'immersione totale nella bellezza e nella
serenita della montagna, con il panorama delle Piccole
Dolomiti che ci accompagnera ad ogni passo.
Un'esperienza unica, da vivere con spirito di gruppo e
passione per la montagna!

ATTIVITA: viaggio trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo con guida AIGAE
LIVELLO: 3




GIORNO 1- 09 agosto 2025

Appuntamento alle 17:00 presso Pian delle Fugazze (TN) con mezzi propri, conoscenza del
gruppo, aperitivo di benvenuto.

Sistemazione in hotel, cena e pernotto.

Pernottamento: hotel - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: cena

GIORNO 2 -10 agosto 2025
Colazione e partenza per I'escursione di giornata

Escursione 1: Anello Sengio Alto e Ponte Tibetano dell’ AVIS

Hai mai provato il brivido di attraversare un Ponte tibetano? Ai piedi del Sengio Alto,
lungo il sentiero C'é uno bellissimo su cui passeremo durante questa escursione. Non
mancheranno i panorami sul Pasubio (persino sulle 52 Gallerie e sul Rifugio A.Papa) e sul
Carega. Per gli amanti del buon cibo e dei prodotti tipici ci sara la possibilita di fermarsi a
mangiare un bel piatto succulento proprio in una delle malghe lungo il percorso.

Dati Tecnici: Lunghezza: 10 km- Dislivello: +400 m/- 400 m
Difficolta: poco impegnativo

Pranzo al sacco.

Termine escursione, sistemazione in Hotel, cena e pernotto.

Pasti: cena

Pernottamento: hotel - camera doppia/tripla



GIORNO 3 - 11 agosto 2025

Colazione e partenza per I'escursione di giornata

Escursione 2: Le 52 Gallerie del Pasubio

La Strada delle 52 gallerie € una delle mulattiere piu famose delle Prealpi. Unica nel suo
genere, la

realizzazione del suo tracciato risulta quasi impensabile, eppure eccola li! Guglie e ripidi
valloni rendono il panorama molto vario, ma l'attenzione va sicuramente alle gallerie
scavate nella roccia e vere protagoniste di questo trekking. Pensa che la piu lunga &
scavata in una delle guglie e sale a spirale per piu volte!

Dati Tecnici: Lunghezza: 15 km- Dislivello: +800 m/-800
Difficolta: impegnativo

Pranzo al sacco.

Pasti: colazione e cena

Pernottamento: hotel - camera doppia/tripla

GIORNO 4 -12 agosto 2025
Colazione e partenza per la nostra terza escursione
Escursione 3: Rifugio Lancia

Un'escursione al Rifugio Lancia sul Pasubio offre un’esperienza unica tra natura e storia.
Camminando lungo sentieri con panorami sui due ‘denti del Pasubio’ occupati durante la
Grande Guerra da Italiani e austriaci: qui si combatté la guerra di mine, un lato poco
conosciuto della guerra. Si raggiunge il rifugio Lancia immerso in un paesaggio
spettacolare.

Dati Tecnici: Lunghezza: 10 km- Dislivello: +600 m /-600m
Difficolta: mediamente impegnativo

Pranzo al sacco

Pasti: colazione e cena

Pernottamento: hotel - camera doppia/tripla



GIORNO 5 -13 agosto 2025

Colazione e partenza per la quarta escursione

Escursione 4 : Cima Carega - Rifugio Fraccaroli

L'escursione a Cima Carega offre un'esperienza unica attraversano boschi, prati e sentieri
impegnativi, con vista spettacolare sulle Piccole Dolomiti. La nostra meta ¢ il Rifugio
Fraccaroli che si trova poco sotto Cima Carega. Per arrivarci percorreremo ghiaioni,
canaloni e creste fermandoci di tanto in tanto a riprendere fiato e ad ammirare il
magnifico panorama.

Dati Tecnici: Lunghezza: 12 km- Dislivello: +850 m /-850 m
Difficolta: impegnativo
Pranzo al sacco

Pasti inclusi: colazione, cena

Pernottamento: hotel - camera doppia/tripla

GIORNO 6 -14 agosto 2025
Colazione, check out e partenza per l'ultima escursione
Escursione 5: Via dell’Acqua

Un facile percorso alla scoperta di una delle ricchezze di questa valle: 'acqua.
Percorreremo il torrente Leogra arrivando davanti a testimonianze di un passato non
molto lontano dai giorni nostri: un’antica segheria e il Canale della Roggia.

(A seguire si visitera I'azienda agricola Grattanuvole con degustazione del formaggio di
capra di loro produzione)

Dati Tecnici: Lunghezza: 4 km- Dislivello: +80 m/-80 m

Difficolta: poco impegnativo
Saluti finali.
FINE DEI SERVIZI
Pranzo al sacco

Pasti inclusi: colazione

Pernottamento: -



INFORMAZIONIUTILI

DATE DI PARTENZA:
da sabato 09.08.2025 a giovedi 14.08-2025

DURATA:
6 giorni /5 notti

QUOTA per persona
(gruppo di minimo 6 persone - massimo 12 persone):

560,00 - pernottamento in hotel in camera doppia/ tripla in condivisione
- acconto pari al 25% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse), da versare al momento
delliscrizione: 112,5 € (di 450 €)/102,5 € ( (di 410 €)
- saldo da versare entro il 08.07.2025

LA QUOTA COMPRENDE:
5 notti in hotel
5 colazioni
5cene
servizio Guida Escursionistica Certificata

assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:
X pranzi al sacco

X bevande a cena

X Tassa di soggiorno

X spese di viaggio

X assicurazione annullamento

X extra e quanto non specificato



INFORMAZIONIUTILI

CARATTERISTICHE

Caratteristiche: 3- Mediamente Impegnativo

Le escursioni a piedi presentano dislivelli giornalieri tra 500/1100 m con tempi di percorrenza di
circa 6-7 h di cammino. | percorsi si effettueranno su piste forestali, sentieri battuti e tracciati.
Occorre una buona propensione al cammino.

1-Turistico 2 — Poco impegnativo 3 — Mediamente impegnativo 4 — Impegnativo

Preparazione fisica:

Ogni singolo partecipante deve essere in uno stato di forma psicofisica che gli consenta di poter
svolgere e completare l'itinerario della vacanza da lui scelta. In caso contrario, per tutelare
I'incolumita del gruppo e del partecipante stesso, la Guida si riserva il diritto di escluderlo dalle
escursioni che riterra piu impegnative.



INFORMAZIONIUTILI

ltinarrando cresce
nuove foreste
con WOWNnature®

@natu re’

Abbiamo una storia da raccontarti!
Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale ¢ il nostro contributo concreto rispetto alla
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci € arrivata quando sulla nostra
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Universita di Padova composto da una
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo cosi deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi. Per ogni viaggio verra piantato un albero. Un progetto
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri
passi e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza

genuina verso un futuro che possa essere sempre piu verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco € per sempre
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Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di
Itinarrando Soc. Coop

Via Angeloni 3-5

03100 Frosinone (FR)
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