
ALBANIA
Il Paese delle Aquile 
e le Montagne Maledette

Immerso nel cuore delle Alpi Albanesi, il nord dell’Albania è una 
terra che sembra uscita da una fiaba. Villaggi come Theth e 
Valbona sono piccoli gioielli incastonati tra montagne imponenti, 
dove il tempo sembra essersi fermato. Camminare lungo i sentieri 
di queste vallate significa respirare aria pura, ascoltare il canto dei 
torrenti e lasciarsi stupire da paesaggi che tolgono il fiato.

ATTIVITÀ: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con Guida Aigae
LIVELLO: 3 - mediamente impegnativo

8 giorni / 7 notti
dal 26.09 al 03.10.2025



 GIORNO 1  – 26 Settembre 2025  
Arrivo in aeroporto e accoglienza, trasferimento in albergo, riposo e visita della capitale.

Tirana è un cuore pulsante nel cuore dell'Albania, una città che mescola il fascino del passato con 
l'energia vibrante del presente. Adagiata tra colline verdi e attraversata dal fiume Lana, Tirana 
accoglie i suoi visitatori con i colori sgargianti delle facciate dei suoi edifici, quasi a voler raccontare 
la sua storia di rinascita e trasformazione.
Fondata ufficialmente nel 1614, è oggi il cuore politico, economico e culturale del paese. La città è 
caratterizzata da una vivace combinazione di tradizione e modernità, con influenze ottomane, 
italiane e comuniste visibili nella sua architettura.

Cena e pernotto.

Pernottamento: albergo **** - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: cena
-----------------------------------------------------------------
GIORNO 2 – 27 Settembre 2025

Kruje – Maja e Rakshanit – Shpella e Sarisalltikut (Mali I Krujes)-Tirana

Colazione e trasferimento con mezzo privato verso Kruje (Croia) per raggiungere il punto di inizio 
dell’escursione. Inizio escursione (Maja e Rakshanit and shpella e Sarisalltikut). 

Il sentiero si snoda attraverso foreste di faggi e pini, con panorami mozzafiato lungo il percorso.

L'ascesa diventa più impegnativa man mano che ci si avvicina alla cima, ma la vista dalla vetta 
ripaga ogni sforzo: si possono ammirare le valli circostanti, le cime frastagliate delle Alpi Albanesi e, 
in lontananza, il Lago di Ohrid

DATI TECNICI: Distanza: 10 km - Dislivello: +600 m - Durata: 4 h

Rientro a Tirana, cena e pernotto

Pernottamento: albergo **** - camera doppia/tripla 
Pasti inclusi: colazione, cena



GIORNO 3 – 28 Settembre 2025

Dopo la colazione inizierà il nostro viaggio verso Scutari (durata circa 1 ora e 45 minuti.)
Scutari è la città più importante del Nord dell’Albania. Scutari fu la capitale dell’importante regno 
Illirico nel III secolo a.C., con il suo centro dove si trova oggi la fortezza di Rozafa all’ingresso nella 
città moderna. Qui faremo una passeggiata nella zona pedonale rinnovata di recente, in cui si 
intrecciano architettura italiana e austriaca, testimonianza dei legami storici della città con questi 
due Paesi. 

Cena e pernottamento in albergo tradizionale

Pernottamento: albergo*** - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione, cena
—---------------------------------------------------------
GIORNO 4 – 29 Settembre 2025

SCUTARI - TETH

Dopo la colazione ci dirigeremo verso il Lago di Scutari a Koplik e poi svoltiamo a destra attraverso 
i campi di lavanda prima di iniziare a salire attraverso splendide montagne calcaree e dare inizio al 
trekking tour. Una volta che la strada raggiunge il villaggio di Boga, giriamo e ci immergiamo in 
paesaggi mozzafiato e arriviamo al villaggio montano di Theth nel cuore del Parco Nazionale del 
Thethi, passando attraverso il collo di Thore. Dopo aver scaricato la nostra attrezzatura di scoperta 
faremo un trekking tour per conoscere il villaggio, iniziando con la chiesa di Thethi costruita 
originariamente nel 1892, ricostruita e rinnovata nel 2005. All’incirca di fronte alla chiesa, dopo aver 
attraversato un campo, si trova “Kulla e ngujimit” o “Lock-in Tower” che può essere vista solo da 
fuori, testimonianza di un sistema di codici rigidi e crudeli agli occhi dei visitatori moderni, ma che 
hanno regolato la vita isolata degli abitanti di queste montagne per secoli. Un altro monumento 
inaccessibile all’interno è il vecchio mulino ad acqua, situato proprio sotto la torre. Fu utilizzato per 
secoli dagli abitanti del luogo per macinare il grano. Ci avvicineremo al mulino e imboccheremo 
un sentiero che porta al ponte di Gerla sospeso a 30 metri sul canyon Thethi che è largo solo due 
metri e crea un luogo spettacolare. Non mancherà la visita alla splendida cascata Grunasi dove 
l’acqua cade per decine di metri in una pozza profonda. La sua acqua cristallina è così fredda che 
ogni desiderio di farsi una nuotata svanisce appena raggiunge le vostre caviglie. 

Pernottamento e cena presso una guest house locale nel villaggio Theth

Pernottamento: albergo/guest house *** - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione, cena



GIORNO 5 – 30 Settembre 2025

VALBONA

Si raggiunge a piedi Valbona attraverso alcuni dei paesaggi più selvaggi nel distretto di Tropoje, 
conosciuta come la patria della cultura popolare albanese. Camminiamo per circa 8 ore attraverso 
boschi e pascoli alpini e raggiungeremo il passo di Valbona (1950m). Qui ci prendiamo qualche 
minuto per godere della vista spettacolare verso Valbona e la valle di Theth. Mentre si passa il 
fiume Valbona, alcune belle cascate e il pittoresco villaggio di Rragam, il nostro bagaglio viene 
trasportato dal cavallo alla prossima guesthouse. Il Parco Nazionale della valle di Valbona si trova 
30 chilometri a nord-ovest della città di Bajram Curri. Ha una superficie di circa 8.000 ettari. Il 
parco è considerato un miracolo delle Alpi Albanesi, offre una magnifica varietà di forme, colori, 
flora e fauna. Le foreste e i pascoli, i laghi alpini, i fiori, le case caratteristiche e l’ospitalità degli 
abitanti creano un posto unico che può essere esplorato a livelli differenti. Durante il periodo del 
comunismo, soltanto ai membri del governo, agli abitanti e tecnici autorizzati della foresta e a un 
pugno di ospiti importanti dei Paesi stranieri con cui l’Albania aveva rapporti politici – quale la 
Russia, Bulgaria, Polonia – era permesso entrare in questa regione ma avevano bisogno di 
un’autorizzazione speciale dal governo. Fortunatamente la bellezza di Valbona è al giorno d’oggi a 
disposizione di tutti per essere esplorata e rispettata. Pernottamento in guest house locale.

DATI TECNICI: Distanza: 17 km Altitudine: 1.759 m Durata: 6-8 ore Difficoltà: Moderata (non così 
difficile)

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena
—-----------------------------------------------
GIORNO 6 – 1 Ottobre 2025

VALBONA
Il nostro itinerario ci porta attraverso boschi di faggio e pino giù per il picco Rosi e ci porta nel “Cerchio 
bianco”, dove godiamo di una vista panoramica attraverso le cime e le valli delle Alpi Albanesi (circa 6 ore di 
cammino), forse i panorami più belli di questo trekking tour. La valle di Valbona fa parte del distretto di 
Tropoja, che a sua volta si trova sotto le Alpi Albanesi, con numerose montagne che raggiungono un’altezza 
di oltre 2.000 metri. Ci sono massicci montuosi come il blocco orientale di Jezerca (il suo picco è 2.694 metri); 
il blocco di Maja e Hekurave (2.561 m) che si distingue per le sue pendici asimmetriche e il picco che ha una 
forma conica; il picco di Shkelzeni (2.407 m) che rientra tra le formazioni tettoniche e ha una forma 
piramidale. La cresta è ricoperta di foreste di querce, faggi e alcune conifere fino ai pendii carbonici, mentre 
in alto ci sono alcuni pascoli alpini. Pernottamento in pensione locale.

DATI TECNICI: Distanza: 15 km - Durata: 6 ore

Pernottamento: albergo - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena



GIORNO 7 – 2 Ottobre 2025

Valbona – Koman Lake – Montagna Dajti - Tirana

Si parte di mattina presto per prendere il traghetto del lago di Koman, punto focale del nostro trekking tour. 
Un viaggio spettacolare in barca attraverso il lago artificiale creato dalle stazioni di energia idroelettrica 
costruita sul fiume Drin. La profondità del lago ha dato un colore opale verde mentre le montagne 
circostanti hanno creato l’effetto magnifico di un fiordo. Trasferimento sulla Montagna Dajtit, raggiungibile 
con la funivia, per il pranzo al ristorante  da dove si avrà una spettacolare vista. Arrivo alla capitale di Tirana 
per il pernottamento.

Dati Tecnici: Distanza: 15 km - Dislivello in salita:  +300m. Durata: 5-6h

Cena e pernotto

Pernottamento: albergo ****- camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione, pranzo.
—-------------------------------------------------------------------------------
GIORNO 8 – 3 Ottobre 2025

Sveglia, colazione e check out.

Transfer per l’aeroporto, saluti finali e partenza. 

Pernottamento: -
Pasti inclusi: colazione

FINE DEI SERVIZI.



I N F O R M A Z I O N I U T I L I
DATE DI PARTENZA:
da venerdì 26.09 a venerdì 03.10.2025

DURATA:
8 giorni / 7 notti

QUOTA per persona € 1190,00 , pernottamento in camera doppia in condivisione 
Quota calcolata su base 5 persone. Qualora non dovesse essere raggiunto il numero minimo di 
partecipanti, la quota sarà ricalcolata e prevederà un supplemento.

LA QUOTA COMPRENDE:

✔  7 pernottamenti in albergo 3* e 4* in camera doppia/tripla (ai sensi della regolamentazione del 
paese di destinazione)

✔  7 colazioni, 1 pranzi al sacco, 7 cene

✔  Guida AIGAE dall’Italia

✔  Guida locale

✔  transfer da/per aeroporto

✔  transfer privato

✔  ingressi siti

✔  assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗  volo a/r

✗ pasti non specificati ne “la quota comprende”

✗  extra e quanto non specificato

✗ mance 

SUPPLEMENTO:

- stanza singola 180 euro



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi 
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso 
un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre 



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
Via Angeloni 3-5
03100 Frosinone (FR)


