
BRETAGNA
Il Cammino dei Fari

Un viaggio alla fine del mondo attraversando spiagge, 
scogliere, boschi e borghi di pescatori e antiche storie 
di mare. Terra di Francia ma regione celtica che sa già 
di Scozia e Irlanda, fari maestosi che evocano storie di 
vecchi marinai e guardiani. Il mare ci accompagnerà. 
Avremo il suo odore, lo ascolteremo cantare e ora 
dinanzi a noi, ora un po’ distante incontreremo i fari di 
Bretagna

ATTIVITÀ: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo con guida Aigae
LIVELLO: 3

7 giorni / 6 notti
dal 27.08 al 02.09.2025



GIORNO 1 –  27 Agosto 2025
Appuntamento a Lilia  (spostamento dall’aeroporto di Brest in autonomia)

Accoglienza del gruppo, briefing pre- partenza.

Sistemazione in struttura, cena e pernotto.

Pernottamento: bed and breakfast  camera doppia/matrimoniale
Pasti inclusi: -

----------------------------------------------------------------------------

GIORNO 2 – 28 Agosto 2025

Colazione, spostamento con transfer privato a Portsall e partenza per la tappa

Tappa 1: da Portsall a Lanildut

Portsall, piccola dolce Portsall. Da qui partiremo salutando le case in pietra e la nostalgica 
visione dell’insenatura in cui la marea gioca a rimpiattino. Risalendo sul principio del 
sentiero raggiungeremo una croce e un menhir. Ci prenderemo un po’ di tempo per 
respirare, ammirare il panorama e innamorarci. 
Poi ripartiremo per questa che è una delle tappe più costiere. Passiamo per Argenton, 
sosta presso la piccola panetteria del paese per scoprire i sapori tipici. Poi camminando 
incontreremo il Faro Du Four, le onde enormi che lo avvolgono, consigliatissimo sarà avere 
un piccolo binocolo. Raggiungeremo quindi il grazioso borgo di Lanildut.  

Fine tappa e sistemazione in appartamento. Cena e pernotto.  

Dati Tecnici            
Lunghezza 23 km
Dislivello: + 300 m /- 250 m  - 
Difficoltà: poco/mediamente impegnativo.  

Pernottamento: bed and breakfast - camera doppia/matrimoniale
Pasti inclusi: colazione



GIORNO 3 – 29 Agosto 2025

Colazione e partenza per la tappa
Tappa 2: da Lanildut a Lampaul Plouarzel

Dal piccolo borgo di Lanildut, imbocchiamo il sentiero che ci porta a un altro braccio di 
mare. L’Aber Ildut, costeggiamo tutto l’estuario fino a “conquistare” la riva opposta. 
Supereremo diverse spiagge, fino a giungere alla nostra meta di giornata. Un borgo 
davvero minuscolo ma con quel che serve per poter pernottare: Lampaul Plouarzel 

Fine tappa, spostamento con transfer privato  e sistemazione in bed and breakfast. 
Cena e pernotto.  

Dati Tecnici            
Lunghezza 18 km
Dislivello: + 300 m./-265 m  
Difficoltà: poco/mediamente impegnativo.  

Pernottamento: appartamento condiviso - camera doppia/matrimoniale
Pasti inclusi: colazione
----------------------------------------------------------------------------
GIORNO 4 – 30 Agosto 2025

Colazione e partenza per la tappa

Tappa 3: da Lampaul Plouarzel a Le Conquet
l faro di Trezien un faro sulla terra ferma. Lo vedremo svettare al di sopra delle case. Poi 
puntiamo verso Pointe de Corsen, il punto più occidentale della Francia. Finistere. 
Proseguiamo incontrando spiagge e ambienti tipici della fascia costiera fino a 
raggiungere la spiaggia Des Blanc Sablon.
Il faro di Kermorvan, uno tra i più belli, tipici e oscuri ruberà ancora la scena. Bellissimo. 
Prima di entrare nella splendida Le Conquet. 

Fine tappa e sistemazione in hotel. Cena e pernotto.  

Dati Tecnici             
Lunghezza 18 km
Dislivello: +450m / -460
Difficoltà: poco/mediamente impegnativo.  

Pranzo al sacco (non incluso)

Pernottamento: hotel - camera doppia/matrimoniale
Pasti inclusi: colazione



GIORNO 5 – 31 Agosto 2025

Colazione e partenza per la  tappa

TAPPA 4: da Le Conquet all’isola di Ouessant

Sveglia presto! Oggi saremo marinai! Ci imbarchiamo al porto di Le Conquet e 
raggiungiamo l’isola di Ouessant. Un viaggio nel viaggio. Qui sarà come essere catapultati 
nelle atmosfere irlandesi. Isola verde, alte scogliere e ovviamente fari, tra questi il faro di 
Stiff: il più antico dell’isola!
Un anello quasi completo dell’isola per scoprirne i paesaggi tipici, fermarci a prendere un 
caffè a Lampaul e acquistare qualche ricordo di questo splendido luogo. 
Finito il nostro periplo riprenderemo il traghetto e ritorneremo a Le Conquet. 
Tempo di navigazione 1 ora e 30 minuti. 

Fine tappa, rientro in battello a Le Conquet. Cena e pernotto.  

Dati Tecnici             
Lunghezza 16 km
Dislivello: + 400 m / -405 m  
Difficoltà: poco/mediamente impegnativo.  

Pernottamento: hotel - camera doppia/matrimoniale
Pasti inclusi: colazione

-------------------------------------------
GIORNO 6 – 01 Settembre 2025

Colazione e partenza per la tappa

TAPPA 5: da Le Conquet a Le Phare du Petit Minou

L’ultima tappa di questo splendido cammino. Da Le Conquet partiamo di buon’ora alla 
volta della nostra ultima tappa, ma non per questo meno spettacolare. 
Sarà il momento dei ricordi, di un po’ di nostalgia che si fa strada sui nostri passi. Ma ecco 
che davanti a noi l’ultimo grande colpo di scena. L’Abbazia e il faro di St.Mathieu, luogo 
iconico e incredibile. Ripartiamo, percorriamo ancora una porzione di costa fino all’ultimo 
faro, quello di Petit Minou. 
Un transfer ci porterà a Plougonvelin, sistemazione in hotel. Cena e pernotto.  

 



Dati Tecnici             
Lunghezza 24 km
Dislivello: + 400 m /- 400 m  - 
Difficoltà: poco/mediamente impegnativo.  

Pernottamento: hotel - camera doppia/tripla
Pasti inclusi: colazione

--------------------------------------------
GIORNO 7 – 02 Settembre 2025

Colazione e check out. Spostamento in aeroporto. Saluti
Pasti inclusi: colazione

FINE DEI SERVIZI

 



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da mercoledi 27.08 a martedi  02.09.2025

DURATA:
7 giorni / 6 notti

QUOTA per persona 
(gruppo di minimo 7 persone - massimo 12 persone):

Quota calcolata sulla base di 7 persone. Qualora non si dovesse raggiungere il numero minimo di 
persone la quota verrà ricalcolata e subirà un minimo cambiamento.

 € 950 , pernottamento in appartamenti e stanze doppie/triple in condivisione

LA QUOTA COMPRENDE:

✔  3 notti in hotel in stanza doppia/tripla

✔  2 notti in bed and breakfast

✔  5 colazioni

✔  traghetto per l’isola di Ouessant a/r

✔  guida ambientale escursionistica Aigae

✔  assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗ aereo a/r

✗  cene

✗ pranzi al sacco 

✗  spese di viaggio

✗  tassa di soggiorno

✗  assicurazione annullamento

✗  extra e quanto non specificato

✗  cassa comune (200  euro)

CON LA CASSA COMUNE ANDREMO A COPRIRE: 

✔  spese transfer

✔  1 notte in appartamento condiviso con colazione



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!
Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri 
passi e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza 
genuina verso un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre 



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
P.zza Martiri di Vallerotonda 1
03100 Frosinone (FR)


