
Ghiacciai e trincee 
del Parco dello 

StelviO

Settimana a 3000 metri tra i ghiacciai del parco dello Stelvio.
Andremo alla “conquista fotografica” di giganti come il Cevedale, il 
Gran Zebrù, il Tresero, il Confinale traversando ambienti 
affascinanti di praterie, morene, boschi senza farci mancare 
qualche bella croce di vetta!
Sarà facile avvistare marmotte, camosci, aquile negli angoli più 
remoti del parco ed emozionarsi davanti ai resti delle trincee e 
baracche dove hanno vissuto e sono morti centinaia di Alpini nella 
Prima Guerra Mondiale.

ATTIVITÀ: trekking residenziale (si dorme sempre nella stessa 
struttura)
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo con guida AMM
LIVELLO: 3

8 giorni / 7 notti
dal 05.07.25 al 12.07.2025



GIORNO 1 –  05 luglio 2025

Appuntamento alle 11:00 presso il Rifugio Eita in Val Grosina, conoscenza dei componenti del viaggio e della 
guida e inizio con una prima e leggera escursione di apertura di questo fantastico viaggio.

Escursione 1: i Laghi della Val Grosina
Giornata di viaggio con escursione introduttiva al mondo dell’Alta Valtellina.
Dal rifugio Eita partiamo per un comodo sentiero nella valle solcata dal rio Verva. Con una facile salita 
arriviamo quindi al primo dei laghetti che pullulano in questa zona. Se poi avremo tempo e voglia prima di 
raggiungere l’albergo dove trascorreremo la settimana, con una salita un po’ più impervia arriviamo al 
secondo lago sotto le pareti del Sasso Calosso.  

Dati Tecnici:     Dislivello: 600 m - Durata: 4:30 h - Difficoltà: M - medio. 

   Tipologia: andata e ritorno

Sistemazione in hotel, cena e pernotto

Pasti: cena

Pernottamento: hotel - camera doppia

GIORNO 2 – 06 luglio 2025

Colazione, trasferimento al Passo Gavia e partenza per la seconda  escursione  di giornata 

Escursione 2: Salita al Bivacco Ortles 3130 m
Giornata di Storia oggi.
Saliti in auto in prossimità del passo Gavia a 2600 mt. di quota, già prima di partire a camminare ci 
riempiremo gli occhi dei ghiacciai e degli over 3000 che avremo attorno, a cominciare dal Tresero 
e dal San Matteo vette terminali della famosissima traversata delle 13 Cime. Partiti a piedi ecco che 
saremo circondati dalle memorie della Grande Guerra,, trincee, filo spinato, appostamenti e infine 
il bivacco Ortles a quasi 3200 metri di altezza.

Dati Tecnici:     Dislivello: 700 m - Durata: 5  h - Difficoltà: M - medio. Possibile estensione alla Cima 
di Vallumbrina 3222 m.

   Tipologia: andata e ritorno

Sistemazione in hotel, cena e pernotto

Pranzo al sacco (non incluso)

Pernottamento: hotel - camera doppia
Pasti inclusi: colazione e cena



GIORNO  3 – 07 Luglio 2025

Colazione, breve trasferimento al parcheggio dei Forni e partenza per la nostra terza escursione

Escursione 3: salita al Monte Confinale 3370 m

Giornata impegnativa ma che scorrerà via senza nemmeno accorgercene per quanto è bella! Dal 
parcheggio dei Forni dove non troppi anni fa arrivava il ghiacciaio, partiremo per il....centro del 
parco dello Stelvio, il monte Confinale. Centro perchè si trova circondata da una pletora di 
montagne uniche: dall'Ortles, al Gran Zebrù, dal Cevedale alla nord del monte Pasquale; 
insomma......puro spettacolo!

Dati Tecnici:     Dislivello: 1150 m - Durata: 6 h - Difficoltà: M - medio. 

   Tipologia: andata e ritorno

Sistemazione in hotel, cena e pernotto

Pranzo al sacco (non incluso)

Pernottamento: hotel - camera doppia
Pasti inclusi: colazione e cena

---------------------------------------------------------------------------
GIORNO  4 – 08  Luglio 2025
Colazione e partenza per la quarta escursione
Escursione 4 : la Val Zebrù
Animali selvatici cercasi. La Val Zebrù è famosa per i cervi e più in alto camosci e stambecchi e 
ancora più in alto aquile e gipeti. Dalla Baita del Pastore, lì dove finisce il fondovalle semi 
pianeggiante e inizia la salita vera e propria, partiremo alla volta del Passo del Zebrù a esattamente 
3000 m.s.l. Fotografato tutto il fotografabile torneremo in discesa sui nostri passi per un breve 
tratto prima di affrontare l'ultima salita che ci condurrà al rifugio V° Alpini.

Dati Tecnici:     Dislivello:  salita 800 mt. /discesa 800 m- Durata: 5:30 h - Difficoltà: M - medio. 

   Tipologia: ad anello

Sistemazione in hotel, cena e pernotto

Pranzo al sacco (non incluso)

Pernottamento: hotel - camera doppia
Pasti inclusi: colazione e cena



GIORNO  5 – 09 Luglio 2025

Colazione, breve trasferimento al parcheggio dei Forni e partenza per la nostra quinta  escursione
Escursione 5: anello del Sentiero Glaciologico
La dove una volta, nemmeno tanti anni fa, c'era il ghiacciaio, ora c'è....un sentiero che lo ricorda. Un 
viaggio, struggente a ben vedere, sul progressivo ritiro, per non dire scomparsa, delle immacolate 
distese di neve perenne. Istruttivo, comunque magnifico per i panorami e rilassante dopo la 
camminata del giorno prima.

Dati Tecnici:     Dislivello:  650 m- Durata: 5 h - Difficoltà: M - medio. 
   Tipologia: ad anello

Sistemazione in hotel, cena e pernotto
Pranzo al sacco (non incluso)
Pernottamento: hotel - camera doppia
Pasti inclusi: colazione e cena
--------------------------------------------------------------------------
GIORNO  6 – 10 Luglio 2025
Colazione, breve trasferimento al parcheggio dei Forni e partenza per la nostra sesta  escursione
Escursione 6: Rifugio Casati – Cima Solda 3387 m
Oggi ci guadagneremo uno spettacolo sul Cevedale! Ma prima dovremo risalire tutta la valle che 
conduce al rifugio Pizzini ammirando davanti a noi il famoso Collo di Bottiglia dove passa la via 
normale, alpinistica, al Gran Zebrù. Sarà quindi la volta del sentiero che gradatamente supera tutta 
la morena lasciata dal ritiro degli immensi ghiacciai presenti nei secoli scorsi ed eccoci arrivare al 
Rifugio Casati già ben oltre i 3000 metri e da qui….spettacolo puro sui pendii di neve e ghiaccio 
tutto attorno a noi.

Dati Tecnici:     Dislivello:  1200 m- Durata: 6 h - Difficoltà: M - medio. 
   Tipologia: andata e ritorno

Sistemazione in hotel, cena e pernotto
Pranzo al sacco (non incluso)
Pernottamento: hotel - camera doppia
Pasti inclusi: colazione e cena

 



GIORNO  7 – 11 Luglio 2025
Colazione, breve trasferimento al parcheggio dei Forni e partenza per la nostra sesta  escursione
Escursione 7: La Bocca di Profa
Direttamente a piedi dall’albergo ci incamminiamo sul versante dei monti di Sclanera 
costeggiando inizialmente la pista da sci. Entriamo quindi nella val di Sobretta risalendola 
costeggiando il torrente che la solca. Sotto i nostri piedi il paesaggio cambia in continuazione 
alternando pascoli a boschi a praterie d’alta quota quando finiti gli alberi vedremo in lontananza la 
nostra meta. Il passo della Bocca di Profa ci attende con il suo stupendo panorama.
Dati Tecnici:     Dislivello:  1150 m- Durata: 6 h - Difficoltà: M - medio. 

   Tipologia: andata e ritorno

Sistemazione in hotel, cena e pernotto
Pranzo al sacco (non incluso)
Pernottamento: hotel - camera doppia
Pasti inclusi: colazione e cena

—---------------------------------------------------

GIORNO  8 – 12 Luglio  2025 

Colazione, check out, breve trasferimento al parcheggio della Val di Rezzalo e partenza per la 
nostra ultima escursione

Escursione 8 : laghi del Sobretta
Giornata soft nella morbida e serena val di Rezzalo.
Pratoni, pascoli e marmotte ci accompagneranno durante tutta la giornata anche quando per pendii mai 
troppo ripidi rivolgeremo i nostri passi verso la mole del Sobretta che ci osserva dall’alto dei suoi 3296 metri.
Al ritorno passeremo per il bucolico Passo dell’Alpe per poi rientrare al parcheggio

Dati Tecnici:     Dislivello:  850 m- Durata: 5:30  h - Difficoltà: M - medio. 
   Tipologia: ad anello 

FINE DEI SERVIZI 

Pranzo al sacco (non incluso)
Pasti inclusi: colazione 



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da sabato  05.07.2025 a sabato 12 .07.2025

DURATA:
8 giorni / 7 notti

QUOTA per persona 
(gruppo di minimo 7 persone - massimo 10 persone):

Quota calcolata sulla base di 7 persone. Qualora non si dovesse raggiungere il numero minimo di 
persone la quota verrà ricalcolata e subirà un minimo cambiamento.

€ 1150, pernottamento in camera doppia  in condivisione

LA QUOTA COMPRENDE:

✔  7 notti in hotel

✔  7 colazioni

✔  7 cene

✔ Accompagnatore Media Montagna - Collegio Guide Alpine

✔  assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗ pranzo al sacco

✗  bevande a cena

✗  tassa di soggiorno

✗  spese di viaggio

✗  assicurazione annullamento

✗  extra e quanto non specificato



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!
Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri 
passi e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza 
genuina verso un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre 



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
Via Angeloni 3-5
03100 Frosinone (FR)


