
AZZORRE
Viaggio trekking sull’isola che non c’è

Azzorre: un arcipelago vulcanico, fatto di roccia nera e 
vegetazione lussureggiante, che emerge come la perla più 
bella dalle profondità dell’Oceano Atlantico. Nel nostro viaggio, 
mix di trekking, avventura e bagni caldi rilassanti, visiteremo 
l’isola di Sao Miguel, la più grande dell’arcipelago, che ci aprirà 
le porte verso questo mondo maestoso custodito dal fragore 
delle onde oceaniche.

ATTIVITÀ: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: gruppo italiano con Guida Aigae
LIVELLO: 3

8 giorni / 7 notti
dal 15.10 al 22.10.2024



GIORNO 1 – 15 Ottobre 2024

Benvenuti alle Azzorre! Arrivo in aeroporto, ritiro del van e trasferimento nel paese di Povoação.
Cena di benvenuto e pernottamento.

Pernottamento: hotel in camera doppia/tripla in BB
Pasti inclusi: Colazione.

---------------------------------------------------------

GIORNO 2 – 16 Ottobre 2024

Giornata ricca tra trekking, degustazioni e bagni caldi! Inizieremo la nostra avventura con un breve 
spostamento verso la località di Achadinha per il primo facile trekking di giornata alla scoperta del 
Poco Azul. Proseguiremo poi verso la famosa Cha Gorreana Tea Factory, la più antica d’Europa, 
dove potremo degustare la bevanda e continuare con una piacevole passeggiata tra le 
piantagioni. Ci dirigeremo infine verso Furnas, con le sue famose fumarole, dove potremo 
sperimentare il primo bagno termale del nostro viaggio, in una location da favola.
Cena e pernottamento.

Dati tecnici:
-POCO AZUL 4,9km, dislivello trascurabile, poco impegnativo
-CHA GORREANA 3,4Km, dislivello trascurabile, poco impegnativo

Pernottamento: hotel in camera doppia/tripla in BB
Pasti inclusi: colazione

---------------------------------------------------------

GIORNO  3 – 17 Ottobre 2024

Che giornata avventurosa oggi! Ci dirigeremo verso Il Parco Ribeira dos Caldeiros per una 
divertentissima mattinata di canyoning tra cascate, bagni e salti, condotti in sicurezza da guide 
professioniste. Dopo aver consumato il nostro pranzo al sacco ci dirigeremo a Furnas per una visita 
al giardino botanico e un bagno rilassante alle terme di Terra Nostra.
Cena e pernottamento.

Pernottamento: hotel in camera doppia/tripla in BB

Pasti inclusi: colazione



GIORNO 4 – 18 Ottobre 2024

Dopo colazione ci sposteremo nel cuore dell’isola di Sao Miguel per iniziare il nostro trekking 
esplorativo a Lagoa do Fogo, uno splendido lago vulcanico situato nel cuore del massiccio 
dell’Agua de Pau. Dopo il trekking ci dirigeremo verso i nostri aparthotel situati sulla bella spiaggia 
di Sao Roque. Dopo il check in tempo libero e relax. 

Cena e pernottamento.

Dati tecnici:

-LAGOA DO FOGO 12 km, dislivello 550 m., mediamente impegnativo

Pernottamento: appartamento in camera doppia/tripla in BB

Pasti inclusi: -

-------------------------------------------------

GIORNO 5 – 19 Ottobre 2024

Dopo colazione ci sposteremo verso il sud dell’isola per visitare uno dei luoghi più iconici 
dell’arcipelago; la lLgoa das sedes cidades.

Con un lungo trekking, spettacolare e mai troppo impegnativo, che si svolge in parte su sentieri e 
carrarecce, in parte su asfalto, percorreremo il giro integrale della caldera, regalandoci alcune delle 
immagini più belle del nostro viaggio.

Dati tecnici:

-LAGOA DAS SEDES CIDADES  20km, dislivello 750m, mediamente impegnativo

Pernottamento: appartamento in camera doppia/tripla in BB

Pasti inclusi: -



GIORNO 6 – 20 Ottobre 2024

Un’altra splendida giornata tra trekking e bagni caldi! Percorreremo un facile, ma 
avventurosissimo trekking, tra tunnel (illuminati solo dalle nostre torce frontali) e cascate, fino alla 
bellissima cavità naturale chiamata “finestra dell’inferno”. Ci dirigeremo poi verso le piscine 
naturali termali di Ponta da Ferraria per immergerci nelle acque oceaniche e vivere una delle 
esperienze più belle del nostro viaggio.

Dati tecnici

-JANELA DO INFERNO  7,5 km, dislivello trascurabile, poco impegnativo

Pernottamento: appartamento in camera doppia/tripla in BB

Pasti inclusi: -

---------------------------------------------------------

GIORNO 7 – 21 Ottobre 2024

Per il gran finale trascorreremo una splendida giornata a Ponta Delgada, capitale delle isole 
Azzorre. Visiteremo un tunnel di lava, ci imbarcheremo alla ricerca di balene e delfini e 
trascorreremo del tempo libero in questa piacevolissima cittadina, ricca di storia.

Cena e pernottamento.

Pernottamento: appartamento in camera doppia/tripla in BB

Pasti inclusi: -

---------------------------------------------------------

GIORNO 8 – 22 Ottobre 2024

Trasferimento in aeroporto e fine dei servizi.

Pasti inclusi: -



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da martedì 15.10.2024 a martedì 22.10.2024

DURATA:
8 giorni / 7 notti

QUOTA per persona 
(gruppo di minimo 6 persone - massimo 9 persone):

€ 1300 pernottamento in camera doppia in condivisione

LA QUOTA COMPRENDE:

✔ 4 notti in appartamento in camera doppia/tripla

✔ 3 notti in hotel in camera doppia 

✔ 3 colazioni

✔ Guida ambientale escursionistica AIGAE

✔  Coordinatore Itinarrando dall’Italia

✔  noleggio van

✔  assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗  pranzo al sacco

✗ Voli da/per l’Italia

✗  spese di viaggio

✗  cene

✗  extra e quanto non specificato

✗  assicurazione annullamento (possibilità di stipularla attraverso un intermediario 
assicurativo)

CASSA COMUNE: 130 euro

- tour con avvistamento balene e delfini + ingresso centri termali + ingresso gruta do 
carvao



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura del 
nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla nostra 
filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra strada 
abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una squadra di 
ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al nostro 
futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi e 
per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso un 
futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
P.zza Martiri di Vallerotonda 1
03100 Frosinone (FR)


