
PAKISTAN DEL NORD:
La Karakorum Highway: 

viaggio-trekking ai piedi dei 
giganti

Il Pakistan del Nord, sede di alcune delle montagne più alte del 
mondo, ricco di incredibili panorami

La Karakorum Highway, nata sugli antichi tracciati della Via della 
Seta e oggi una delle strade asfaltate più alte del pianeta

I trekking ai campi base del Nanga Parbat e del Rakaposhi, da 
fare almeno una volta nella vita

ATTIVITÀ: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con guida 
escursionistica
LIVELLO: 4

12 giorni / 11 notti
dal 14.08 al 25.08.2024



GIORNO 1
14.08.2024, mercoledì
Italia - Pakistan
Arrivo in tarda serata in aeroporto a Islamabad, incontro col nostro driver e trasferimento in hotel. 

Pernottamento: hotel in camera doppia 
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 2
15.08.2024, giovedì
Da Islamabad a Chilas
Dopo colazione inizieremo il nostro viaggio verso nord in direzione del paese di Chilas, situato nella 
bella Valle di Naran, che raggiungeremo dopo circa 9 ore di viaggio. Lungo la strada pranzeremo e 
avremo modo di fare diverse pause fotografiche per un primo contatto con la vita locale e per 
rilassarci durante il lungo spostamento. Cena e pernottamento.

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 3
16.08.2023, venerdì
Da Chilas ai Fairy Meadows
Dopo colazione ci trasferiremo con un transfer di circa 1 ora e 30 minuti su piccole Jeep 4x4 verso 
la Tattoo Valley, da dove inizieremo il nostro trekking di circa 3 ore verso i Fairy Meadows (3330m).

Dati tecnici: Lunghezza: 7 km - Dislivello: 650 m - Difficoltà: mediamente impegnativo

Pernottamento: cottage in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 4
17.08.2024, sabato
Il Campo base del Nanga Parbat
Dopo colazione, inizieremo il nostro trekking della durata dell’intera giornata verso il Campo Base 
del Nanga Parbat (3850m), passando per il famoso Beyal Camp, incredibile punto panoramico 
sulla montagna e sul ghiacciaio. Il programma potrà subire variazioni in base alle condizioni 
meteorologiche. 

Rientro nei nostri cottage, cena e pernottamento.

Pernottamento: cottage in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo al sacco e cena.



GIORNO 5
18.08.2024, domenica
Dai Fairy Meadows alla Valle di Nagar
Dopo colazione, partiamo alla volta della Levada del Caldeirão Verde. Realizzata nel diciottesimo 
secolo per convogliare l’acqua della sorgente fino ai terreni agricoli della parrocchia di Faial, la 
Levada si trova all’interno della più grande riserva naturale di Madeira, il Parco das Queimadas. Il 
parco, importante per la sua biodiversità, è stato dichiarato Patrimonio Unesco. Il Parco conserva 
alberi antichissimi, cresciuti prima ancora che l’isola venisse colonizzata.

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 6
19.08.2024, lunedì
Da Minapin al campo base del Rakaposhi
Il percorso odierno segue la Ponta de S. Lourenço, penisola a est dell’isola di Madeira, battezzata 
così da João Gonçalves de Zarco, uno dei tre scopritori dell’isola di Madeira. Si racconta che 
l’esploratore, avvicinandosi a questo luogo, gridò: “Ó São Lourenço, chega!”. Il clima semi-arido e 
l’esposizione ai venti del nord permettono alla vegetazione di crescere rasoterra, differenziandosi 
dal resto dell’isola e costituendo un vero patrimonio naturale.
Al termine della camminata raggiungeremo Santana, villaggio al nord dell'isola famoso per le sue 
case in pietra triangolari colorate, coperte da un tetto di paglia, risalenti al XV secolo.

Pernottamento: camping in tenda doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 7
20.08.2024, martedì
Dal campo base del Rakaposhi alla Valle dell’Hunza
L’ultima giornata del tour è libera e a vostra completa disposizione. Dopo tanto camminare potete 
rilassarvi scegliendo una delle numerose piccole spiagge dove appollaiarsi a prendere il sole; in 
alternativa chi ha ancora un po' di energia può organizzarsi con l'aiuto del nostro accompagnatore 
per l'ultima escursione in questa fantastica isola.

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 8
21.08.2024, mercoledì
La Valle dell’Hunza
Dopo colazione trasferimento in aeroporto per il volo per Lisbona dove arriviamo in tarda 
mattinata; dopo la sistemazione in hotel, iniziamo a curiosare per la città.

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.



GIORNO 9
22.08.2023, giovedì
Dalla Valle dell’Hunza al confine cinese
Con la nostra guida locale, cominciamo a conoscere la capitale lusitana. Saliamo al panoramico 
Castelo de Sao Jorge, per poi addentrarci nei vicoli dell’Alfama. Proseguiamo nel nostro itinerario 
alla scoperta della città a bordo di una vera e propria istituzione locale: lo sferragliante tram n. 28, 
la cui lunga storia è raccontata dagli scricchiolii del suo legno. Nel pomeriggio ci spostiamo in 
metro all’Oceanario, nel Parque das Nações, dove miriadi di pesci coloratissimi, delle specie più 
rare, ci attendono per una vera “immersione” nei fondali oceanici!

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 10
23.08.2024, venerdì
Da Passu a Besham o Naran
Questa mattina, sempre accompagnati dalla nostra guida culturale, percorreremo le vie del 
Belem, il mitico quartiere di Vasco de Gama, da cui partirono i grandi navigatori portoghesi 
ricordati dal monumento al Padrao dos descobrimentos e dove si trovano le massime espressioni 
dello stile architettonico manuelino, la celeberrima Torre di Belem e lo stupendo Mosteiro dos 
Jeronimos. Il pomeriggio lo trascorrereremo in libertà magari rallegrandoci con un bicchierino di 
ginjinha in praça do Rossio.

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 11
24.08.2024, sabato
Da Besham o Naran a Islamabad
Continua il nostro viaggio di ritorno verso Islamabad, arricchito oggi dalla visita alle rovine 
dell’antico regno del Gandhara, nella località di Taxila.

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: colazione, pranzo e cena.

GIORNO 12
25.08.2024, domenica
Islamabad - Italia
Dopo colazione, in base agli orari dei voli, visiteremo la capitale con la sua grande Moschea e i 
bazar e il caratteristico mercato della vicina Rawalpindi.

Trasferimento in aeroporto e FINE DEI SERVIZI.

Pasti: colazione.



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da mercoledì 14.08 a domenica 25.08.2024

DURATA:
12 giorni / 11 notti

QUOTA per persona 
(gruppo di minimo 5 persone - massimo 8 persone):

€ 2100, pernottamento in hotel e cottage in camera doppia e in tenda condivisa

LA QUOTA COMPRENDE:

✔  Trasporto privato con driver, spese carburante, pick-up e drop off in aeroporto

✔  8 notti in hotel in camera doppia, 1 notte in tenda in condivisione, 2 notti in cottage in 
camera doppia

✔  Tutti i pasti (colazione, pranzo e cena), tra cui una cena tradizionale

✔  Guida ambientale escursionistica AIGAE Itinarrando, guida locale

✔  Entrate presso siti storici e parchi, tasse e pedaggi, Khunjarab National Park fee

✔ Transfer in jeep 4x4

✔ Lettera di invito per il visto

✔  Assicurazione medico-bagaglio, organizzazione e logistica

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗  Visto di ingresso nel paese ( 35€ circa)

✗ Voli di linea da/per l’Italia

✗  Extra e quanto non specificato, mance, spese personali

✗ Assicurazione annullamento e assicurazione facoltativa per l’aumento del massimale 
delle spese mediche.

SUPPLEMENTI:
350 € camera singola



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi 
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso 
un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre 



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
P.zza Martiri di Vallerotonda 1
03100 Frosinone (FR)


